
Her er mitt liv
Bjørn robstad

Vennesla Historielag, 31. mars 2022

i samtale med Ove Holmquist Arntzen
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Bjørn Robstad i Historielaget 31. mars 2022

Bjørn Robstad en ildsjel langt utover det vanlige, ble invitert til historielaget en kald vårdag før 
kalenderen bikket april. Her fikk vi høre litt om hans liv og gjøremål gjennom mange år. En ildsjel av stort 
format, og gøy for historielaget og kunne hedre en slik hedersmann. 

Kvelden bød på overraskelser for Bjørn da flere personer var invitert for å være med på å gjøre kvelden 
fin for en fullsatt sal. Per Erik «Pega» Granly fra korpsmusikken, Berit Kittelsen fra politikken, Vidar 
Ulstein fra idretten (Vindbjart), Jorun Sagen Olsen fra Vennesla frivilligsentral og Bård Tonstad som en 
god venn. Godordene haglet fra de alle, så selv om Bjørn kanskje ble litt brydd, ble det også tydelig satt 
pris på. 

Ove Holmquist Arntzen som ledet samtalen hadde laget en informativ bildekavalkade over mye av det 
Bjørn har bedrevet gjennom årene, i tillegg til at han ledet samtalen på en lun og hyggelig måte. Vi legger 
ut bildekavalkaden samt litt forhåndsstoff som en dokumentasjon om en person som har bidratt med en 
utrolig innsats for hele bygda, og som neppe kan takkes nok. 

I tillegg forsøkte vi etter fattig evne og filme seansen, og denne er lagt ut i vårt filmarkiv



3

Tirsdag 22. mars 2022
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Ikke mange sånne det går på dusinet

– Det ville være umulig å finne ut hvor mye tid han har brukt på andres barn, nevner historielagets leder Øyvind 

Bakken, som en av mange grunner for valget.

Mai Linn Tronstad mai.linn.tronstad@venneslatidende.no

Vennesla Historielag velger seg Bjørn Robstad som første gjest i ny serie.

Mange velger seg enten idrett eller kultur å engasjere seg i, Bjørn Robstad har vært dypt inne i begge deler, både som 

utøver og frivillig. Han har delt sin kunnskap om historie og krig via omvisninger på Arkivet og som leder i Aktive 

Fredsreiser. Kulturprisen har han fått, politikerverv har han hatt og en lang yrkeskarriere i militæret har han bak seg. 

Flere av disse tingene er 80-åringen ennå aktiv i.

Hvem ville være mer naturlig å hedre, når Vennesla Historielag 31. mars starter sin egen versjon av Harald Tusbergs 

«Dette er ditt liv»?

– Bjørn ble akkurat 80, og det var full enighet i styret om at han må være førstemann ut i vårt prosjekt for å fremme 

venndøler som har stått på utover det vanlige, sier historielagets styreleder Øyvind Bakken til Vennesla Tidende.

Han har selv kjent Robstad i mange tiår, og har bare gjeve ord å komme med:

– Jeg kan bare si for min egen del, at det er ikke mange sånne det går på dusinet.

mailto:mai.linn.tronstad@venneslatidende.no
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Limet i samfunnet

Ideen til en lokal vri fikk Bakken da han så gamle NRK-opptak av Harald Tusbergs «Dette er ditt liv». Ove Holmquist 

Arntzen vil stå for intervjuet av den som hedres.

– Det er så mange folk i denne bygda som har ytt noe utover det vanlige for lokalsamfunnet, mange krefter som 

fortjener å settes pris på. Vi starter med Bjørn, også håper jeg vi kan fortsette et tilsvarende opplegg med andre 

venndøler fremover, sier Bakken.

Han trekker fram alt Robstad har gjort for barn og unge som én av mange grunner til at han er først ut.

– Jeg tenker på alle foreldre som har hatt sine håpefulle under hans vinger, hvor mye han yter for andre, det er jo selve 

limet i samfunnet. Hvor mye tid Bjørn har brukt på andres barn, er det nok ingen mulighet til å finne ut av, sier Bakken.

«Spennende og utfordrende»

Vi ringer han som skal hedres for å høre hvordan det føles. Han sitter og venter på et møte på Arkivet freds- og 

menneskerettighetssenter, hvor han er aktiv med omvisninger på sitt 21. år.

– Jeg gleder meg og synes det er utrolig spennende, men også utfordrende, sier han til Vennesla Tidende, og forklarer 

hva han mener:

– Problemet for meg er at jeg har vært med på så mye, så det kan bli vanskelig å velge ut hva jeg skal snakke om. Jeg har 

begynt å skrive et resymé fra 1942 og utover.
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Han nevner 40 år i forsvaret og ti år i garden, hvor han reiste og opplevde mye. 

Vennesla frivilligsentral og Veterankorpset i Vennesla, hvor han fremdeles er aktiv. Trenerverv i idretten og da han fikk 

Kulturprisen.

– Det har vært et privilegium å få jobbe med de tingene jeg har gjort. Alt jeg har vært med på ha vært en glede. Jeg har 

jo alltid hatt med mennesker å gjøre, sier han.

Hedrer selv kona

Robstad blir hedret av Historielaget, men selv hedrer han kona Inger Johanne. Sammen har de fire barn og ti barnebarn.

– Det var hun som tok seg av alt hjemme, mens jeg fløy på det ene møtet etter det andre. Hvordan hun har holdt ut 

med meg i over 50 år, begriper jeg ikke, sier han.

Ifølge Robstad har han aldri tatt en viktig avgjørelse uten å spørre henne til råds først, enten det har vært politisk eller 

noe helt annet. Han har også en bakgrunn som aktiv AP-politiker

– Jeg sa nettopp til en at jeg endelig har begynt å lese krimbøker. Det har jeg aldri hatt tid til før, jeg har jo bare lest 

sakspapirer, sier Robstad.

Etter å ikke ha tatt ut en eneste egenmelding før han ble 75 år, fikk han beskjed av legen om at han hadde fått 

beinmargskreft.

– Men jeg fikk samtidig vite den ikke hadde gått til beinmargen, takket være at jeg har trent fire til seks ganger i uka 

gjennom livet, sier han, og legger til at han har det godt og ikke har noe å klage på.
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– Humøret ditt er det ikke noe å si på?

– Etter et stykke om meg i Aftenposten, fikk jeg mail fra en gammel soldat jeg hadde i garden i 1974. Han skrev at han 

var imponert over hvor mye jeg hadde vært med på, men han savna én ting nevnt i saken: smilet mitt, forteller Robstad, 

og avslutter:

– Jeg er nok normalt i ganske godt humør, og gidder ikke bruke tid på negative ting. Ingen går gjennom livet uten å 

oppleve negative ting, men også dem kan man ta med humør.



➢ Offiser
➢ Korps
➢ Politiker
➢ Ildsjel
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Tidlig krøkes…

10



Vennesla 
skole

11



12



Inger Johanne
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Familien
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Befalskolen
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garde
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Vaktkommandøren
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Nijmegenmarsjen
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Damaskus og 
Libanon
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«Big Eyes» Golam
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Mais-selger
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Souk
(bazaar)
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Palmyra Israel
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Compiègne, 11.11.1978
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Utmerkelser
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Korps
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Vennesla musikkorps
og  Skolemusikken
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Veterankorpset

Tore Robstads begravelse
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Politikeren
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Kulturprisen 2008

«Det som kjennetegner årets kulturprismottaker:

… ikke er redd for å ta ansvar

… et utpreget ja-menneske

… til å stole på

… en arbeidskapasitet som er utrolig. 

Uansett om han er leder, foredragsholder, 

skuespiller, speider, dommer, styremedlem, 

musiker, radioreporter eller konferansier – blir 

jobben gjort med entusiasme og dyktighet»
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Kultur
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Idrett
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Stiftelsen arkivet
Aktive Fredsreiser
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Speider og skuespiller
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Sandrip
skipark
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Fritid?
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Takk for 
innsatsen, 
Bjørn
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